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CONTENU DU COURS SUPERMIND

SAMEDI

• Présentation des Sept Principes d'Hermès

1. Mentalisme: manifestations de créations
mentales

2. Correspondance: principe Hermétique

3. Vibration: principe Hermétique

• L'énergie mystique de choses tangibles; le
moyen le plus facile d'effectuer des changements

• Démonstration - utiliser les principes pour
atteindre santé, énergie, bonne chance, longévité
et communication.

4. Polarité: principe Hermétique

• Démonstration - Changer le dégoût au goût, ou
le goût au dégoût

• La nature de l'amour, la peur, le stress.

• Maîtriser les émotions et prendre contrôle de
votre vie

• Méditation (exercice mental)

CONCENTRATION DYNAMIQUE

5. Rythme: principe Hermétique

• Optimaliser les conditions pour la chance

• Méditation (exercice mental)

POINT DE VUE POSITIF

• Comprendre le péché, la culpabilité et la
punition. Maîtriser la culpabilité et les croyances
limitatives et éliminer l'auto-sabotage

• Comment faire fonctionner une relation

• Méditation (exercice mental, pour utiliser
encore davantage de votre esprit)
POLARITÉ

• Méditation (exercice mental)

DIMENSIONS INFINIES - pour contacter un
grand expert, vous-même dans une autre
dimension!

DIMANCHE

6. Cause et Effet: principe Hermétique

• Comprendre le Cause et l'Effet pour résoudre
des problèmes de façon puissante

• Vaincre les effets du passé

• obtenir vos désirs

• Respecter la Conscience Intérieure

• Recadrer le passé, du négatif en positif

• Méditation (exercice mental)

L'AVANT SCÈNE - pour atteindre des buts en
éliminant les blocages

• La nature de l'énergie: fréquence, rythme

• Comment fonctionne la programmation

• Harmoniser le fonctionnement cérébral; créer
un plan d'action

7. Genre: principe Hermétique

• Comment rester positif dans un monde négatif

• Comment maîtriser presque toute situation
difficile

• Méditation (exercice mental)

L'ARMURE DE LANCELOT - se fortifier et se
protéger contre les énergies négatives

• Le succès et l'argent

• Gagner, attirer et garder davantage d'argent

• Méditation (exercice mental)

LA BANQUE UNIVERSELLE

• Démonstration - utiliser l'énergie "psychique"
pour manifester la santé, la prospérité et les
relations harmonieuses

• Méditation (exercice mental)

LE BASSIN AUX NÉNUPHARS

• Le processus de centrer les hémisphères pour
une meilleure créativité et productivité


