?égression a la vie avant la vie

“La Thérapie LBL (Life Between Lives) commence a faire fureur aux Etats
Unis, remplacant la popularité de la Thérapie des Vies Antérieures, qui avait
été déclenchée dans les années 80 par les livres du Dr. Brian Weiss.

Il s’agit de I'espace spirituelle entre les incarnations, nommeée “Bardo” dans
le Livre Tibetain des Morts.

De méme qu’on a trouvé des ressemblences entre les différentes expériences
de NDE (Near Death Experience), dans lesquelles apparaissent souvent un
tunnel, une lumiére brillante, une rencontre avec ceux qui nous étaient
chers, certains hypnotiseurs ont observé que des gens de tous types et
provenances décrivent a peu pres le méme processus quand ils se
souviennent, sous hypnose, de leur séjour entre deux vies.

il parait que, a la fin de chaque incarnation, (la mort du corps physique) nous
passons a travers tout un systéme d’évaluation, de compréhension, de
guérison, d’apprentissage, avant de décider quand, ou et comment nous
voulons revenir sur la Terre (ou ailleurs!) Nous rencontrons notre groupe
d’ames, qui partagent notre mission, et nous construisons nos projets.
Apparemment nous ne sommes jamais obligés de venir pour une raison
quelconque — on nous donne uniquement des conseils, et nous avons le libre
arbitre. Nois choisissons de passer par certaines difficultés pour notre propre
évolution — jamais pour etre “puni”!

L'intérét de cette thérapie, c’est que, non simplement on comprend l'origine
de certains problémes que I'on rencontre dans la vie actuelle, mais en plus
on se reconnecte avec le moment du Choix originel, lorsqu’on a décidé
pourquoi on voulait venir. On a une vision de sa mission sur Terre, ce qui
change la perception de nombreuses experiences de la vie quotidienne.

Cependant, cette question, “Pourquoi suis-je la?” revét une importance de
plus en plus grande parmi les personnes qui viennent suivre mes cours.



C’était avec I'intention de pouvoir encore mieux répondre a ce type de
demande que je suis allée a Toronto pour faire la formation officielle de
Georgina Cannon et devenir ainsi practicienne de “Life between Lives”, (La
Vie entre Les Vies).

Pendant les sessions de pratique, j'ai joué moi-méme le réle de sujet pour
mon partenaire et j’ai voyagé pendant trois heures dans d’autres dimensions
de conscience. C’était une des expériences les plus extra-ordinaires et
précieuses de ma vie!

J'ai, depuis, animé plusieurs stages avec cette technique, dans différents
pays, soulevant a chaque fois un enthousiasme croissant.

Cet enseignement a été développé a travers des centaines de regressions par
I’lhypnothérapeute, Michael Newton, décrites dans ses 3 livres, (dont deux
sont traduits en francais).

Dolores Cannon, de son cOté, a aussi publié ses expériences dans son livre,
“Between Death and Life”.

Finalement, Georgina Cannon elle-méme a écrit son propre livre,
“Discovering the Interlife”.

Est-ce qu’il faut y croire? Cela appartient & chacun.
Mais si cette technique aide les gens a comprendre et a se reconcilier avec
leur “Raison de Vivre”, il serait dommage de, a tout prix, vouloir “prouver”
quelque chose qui ne peut I'étre dans le cadre d’une vie physique, telle que
nous la connaissons.”

Lee Pascoe

UNIQUEMENT DISPONIBLE A CEUX QUI ONT DEJA SUIVI HYPNOVISION, OU,
EXCEPTIONNELLEMENT, A CERTAINS AUTRES HYPNOTHERAPEUTES
EXPERIMENTES DANS LA REGRESSION.
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